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Was uns stark macht!
Vielfalt, Fairplay und ein gutes Miteinander im Team

Die Starke von Teams und ein guter, respektvoller Umgang miteinander sind eng verbunden.
Zusammenhalt und die Fahigkeit, mit Vielfalt, unterschiedlichen Bedirfnissen, Aggressionen und
Konflikten umzugehen sind wesentlich fiir den sportlichen Erfolg. Zu einem guten Miteinander gehort
manchmal eine gehdrige Portion Mut: Mut, eigene Angste und Vorurteile zu Giberwinden; Mut, mit
schwierigen Situationen umzugehen; Mut, die eigene Sichtweise zu hinterfragen, und gleichzeitig
auch Mut, fir die eigenen Wiinsche und Anliegen einzutreten.

In Kooperation mit dem Integrationsreferat und dem Sportamt der Stadt Graz erarbeitete SIQ! in den
vorangegangenen Monaten ein ganz besonderes Handbuch. Neben anschaulichen Tipps zum
Umgang mit Vielfalt, enthdlt die speziell an Coaches gerichtete Broschiire praktische
Ubungsanleitungen zu den Themen Achtsamkeit, Deeskalation und Schlagfertigkeit fiir die direkte
Anwendung im (sportlichen) Alltag.

Bei unserer Veranstaltung werden die Inhalte dieses Handbuches prasentiert und von Fachkraften
aus Sport & Politik gemeinsam mit dem Publikum diskutiert.

Présentation der Broschiire "Teamsport und Mut"
Niko Reinberg Inhaltlicher Koordinator des SIQ!-Projektes ,FuBball und Mut*

Podiumsdiskussion zur Broschlire
Kurt Hohensinner Stadtrat fir Bildung, Integration und Sport

Gilbert Prilasnig Ex-ProfifuBballer, Osterreichischer Homeless World Cup Teamchef,
Sportlicher Leiter Jugend SK Sturm Graz
Maria Santos Trainerin des SIQ!-JAM! MadchenfuBballteams ,FC JAM United”
Niko Reinberg Inhaltlicher Koordinator des SIQ!-Projektes ,FuBball und Mut*
Wann: 22. September 2014, 19:00-20:30 Infos: ruth.unger@caritas-steiermark.at

0676/88015728

mit anschlieBendem Buffet und Eine Anmeldung erleichtert die Organisation

geselligem Beisammensein

Wo: Caritas Marianum (Cafeteria) Campus der Caritas-Akademie
Mariengasse 24, 8020 Graz www.caritas-steiermark.at
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